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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 27 मार्च, 2026 

जारी करने का समय: 1345 घंटे 
 
ववषय: (i) उत्तर-पश्चर्मी भारत में इस सप्ताह बाररश जारी रहने की सभंावना है, श्जसकी तीव्रता 29 और 30 मार्च को र्रम पर 

रहेगी और कचमीर घाटी में 30 मार्च, 2026 को छिटपटु भारी वषाच/हहमपात हो सकता है। 
     (ii) उत्तर-पवूी और उससे सटे पवूी भारत में इस सप्ताह छिटपुट से लकेर व्यापक वषाच के साथ गरज/बबजली और तजे 

हवाए ंर्लने की संभावना है, और सप्ताह के अधिकाशं हिनों में छिटपुट भारी वषाच की संभावना है। 
     (iii) िक्षिण प्रायद्वीपीय भारत में इस सप्ताह छिटपुट वषाच के साथ गरज, बबजली और तेज हवाएं र्लन ेकी संभावना है। 
 
आज, 27 मार्च, 2026 को सुबह 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपिल े24 घटंों के िौरान िजच मौसम: 

• सिक्किम में छिटपटु स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 िेमी) दर्ा िी गई है। 
• उत्तराखंड, गंगा िे मैदानी पक्चिम बंगाल, ओडडशा, तटीय महाराष्ट्र और उत्तरी आंतररि िनााटि में छिटपुट स्थानों पर 

ओलावकृ्ष्ट्ट िी िूिना समली है। 
• ओडिशा, जम्मू-कश्मीर, बिहार, मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र, सौराष्ट्र और कच्छ, झारखंि, उत्तराखंि, हररयाणा, हहमाचल प्रदेश, 

गंगा के मदैानी पश्श्चम िंगाल, उत्तरी आंतररक कनााटक, तटीय आंध्र प्रदेश और तममलनािु में कुछ स्थानों पर 30-80 
ककमी प्रतत घंटे की गतत से तेज हवाओं के साथ गरज के साथ तूफान आया। 

वपिले 24 घटंों में तापमान की श्थथछत (सुबह 0830 बज ेIST तक): 
• महाराष्ट्र, मध्य प्रदेश, गुजरात और ओडिशा में कई स्थानों पर कल अधिकतम दैतनक तापमान 37°C से 40°C के िीच 

रहा; छत्तीसगढ़ और दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत में कुछ स्थानों पर; दक्षिण-पूवी उत्तर प्रदेश और दक्षिणी राजस्थान में 
तछटपटु स्थानों पर; और पवूोत्तर भारत, उप-हहमालयी पश्श्चम िंगाल, मसश्ककम और पश्श्चमी हहमालयी िेत्र को छोड़कर 
देश के शेष भागों में यह तापमान 32°C से 37°C के िीच रहा। कल, महाराष्ट्र के अकोला में उच्र्तम अधिकतम 
तापमान 41.8°C िजच ककया गया। 

• जम्मू-कश्मीर, हहमाचल प्रदेश, पूवी राजस्थान और पश्श्चमी मध्य प्रदेश में अधिकतम तापमान/हदन का तापमान सामान्य 
से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रहा; हररयाणा, चंिीगढ़ और हदल्ली, उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, सौराष्ट्र और कच्छ, 
ववदभा, तटीय महाराष्ट्र, केरल और माहे में सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रहा; जिकक बिहार, ओडिशा और 
तेलंगाना में सामान्य से कम (-3.0°C से -1.6°C) रहा। 

• हहमाचल प्रदेश, पजंाि, उत्तर-पश्श्चमी उत्तर प्रदेश, मसश्ककम, असम और मेघालय में न्यूनतम/राबत्र का तापमान 12-18°C 
के िीच रहा। देश के मदैानी इलाकों के शेष भागों में यह 18-25°C के िीच था। आज भारत के मिैानी इलाकों में सबसे 
कम न्यनूतम तापमान 15.4°C मुजफ्फरनगर (उत्तर प्रिेश) में िजच ककया गया। 

• हररयाणा, पूवी राजस्थान, उत्तर प्रदेश और मध्य महाराष्ट्र में न्यूनतम/राबत्र का तापमान सामान्य से काफी अधिक (3.1℃ 
से 5.0℃) रहा; जम्मू-कश्मीर, हहमाचल प्रदेश, पजंाि, हदल्ली, पश्श्चमी राजस्थान, गुजरात, मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र के शषे 
भागों, छत्तीसगढ़, ओडिशा, बिहार और तटीय कनााटक में यह सामान्य से अधिक (1.6℃ से 3.0℃) रहा। गंगा के पश्श्चमी 



 

 

िंगाल, आंतररक कनााटक, तलेंगाना, रायलसीमा और तममलनािु में तापमान सामान्य से नीचे (-3.0℃ से -1.6℃) रहा, 
जिकक देश के िाकी हहस्सों में यह सामान्य के करीि रहा। 

मौसम प्रणाललयां, पूवाचनुमान एवं र्ेतावछनया ं(अनुलग्नक I एव ंII िेखें): 

• मध्य िोभमंिलीय पछुआ हवाओं में एक गता के रूप में हदखाई देने वाला पश्श्चमी वविोभ लगभग 76° पवूा देशातंर के 
अनहुदश 32° उत्तर अिांश के उत्तर में श्स्थत है। 

• मध्य और ऊपरी िोभमंिलीय स्तरों में पश्श्चमी ईरान और आसपास के िेत्रों में एक नए पश्श्चमी वविोभ को ऊपरी 
वाय ुचक्रवाती पररसंचरण के रूप में देखा गया है। 

• तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में उत्तर-पश्श्चम राजस्थान से दक्षिण-पश्श्चम मध्य प्रदेश तक एक गता श्स्थत है। 
• तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में मध्य राजस्थान के ऊपर एक ऊपरी वाय ुचक्रवाती पररसंचरण श्स्थत है। 
• तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में गंगा के मदैानी पश्श्चमी िंगाल और उससे सटे िांग्लादेश के ऊपर एक ऊपरी वाय ुचक्रवाती 

पररसचंरण श्स्थत है। 
• तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में उत्तर-पश्श्चम बिहार से मणणपुर तक एक गता श्स्थत है। 
• तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में ओडिशा के ऊपर एक ऊपरी वायु चक्रवाती पररसंचरण श्स्थत है। 
• उत्तरपूवी असम के तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में एक चक्रवाती पररसचंरण श्स्थत है। 
• एक अन्य गता तनचल ेिोभमंिलीय स्तरों में मराठवाड़ा से तटीय कनााटक तक फैला हुआ है। 

उपरोक्त प्रणाललयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

उत्तर-पश्चर्म भारत: 

• 27 माचा को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-धगलधगत-िाश्ल्टस्तान-मुजफ्फरिाद और हहमाचल प्रदेश में तछटपुट से मध्यम 
िाररश/िफा िारी की संभावना है; उत्तराखंि में 27 माचा को तछटपुट गरज, बिजली और 40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार 
से तजे हवाए ंचलने की संभावना है। इसके िाद िाररश और तजे हो सकती है और 28-30 माचा के दौरान जम्मू-कश्मीर-
लद्दाख-धगलधगत-िाश्ल्टस्तान-मुजफ्फरिाद और हहमाचल प्रदेश में; उत्तराखंि में 29-31 माचा के दौरान व्यापक से व्यापक 
हल्की से मध्यम िाररश/िफा िारी के साथ तछटपटु गरज, बिजली और 40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार से तजे हवाएं 
चलने की सभंावना है। 

• 28-30 माचा के दौरान पजंाि में तछटपटु से मध्यम िाररश के साथ गरज, बिजली और 30-40 ककमी प्रतत घटें की 
रफ्तार से तेज हवाएं चलने की संभावना है; 29 और 30 माचा को हररयाणा, चंिीगढ़ और हदल्ली में भी यही श्स्थतत 
रहेगी। 27 माचा को पश्श्चमी उत्तर प्रदेश में और 29-31 माचा के दौरान; 28-31 माचा के दौरान पश्श्चमी राजस्थान में; 
29-31 माचा के दौरान पूवी राजस्थान में; 27 माचा को पूवी उत्तर प्रदेश में बिजली धगरने की संभावना है। 

• 30 माचा को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-धगलधगत-िाश्ल्टस्तान-मुजफ्फरिाद में तछटपटु भारी वषाा/िफा िारी की संभावना है। 

पूवोत्तर भारत: 

• अरुणािल प्रदेश में 27 िे 29 मािा िे दौरान, अिम, मघेालय, नागालैंड, मणणपुर, समर्ोरम और त्रिपुरा में 27 िे 31 
मािा िे दौरान छिटपुट िे लेिर व्यापि स्तर ति हल्िी िे मध्यम वर्ाा, गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें 
िी रफ्तार िे तेर् हवाएं िलने िी िंभावना है। 

• अिम और मघेालय में 27 मािा िो छिटपटु ओलावकृ्ष्ट्ट और गरर् िे िाथ आंधी (60-70 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार 
िे हवाएं और 80 किमी प्रछत घटें ति िे झोंिे) िलने िी िंभावना है। 

• नागालैंड, मणणपुर, समर्ोरम और त्रिपुरा में 29 मािा िो, अरुणािल प्रदेश में 28, 29 मािा और 1, 2 अप्रैल िो, और 
अिम और मघेालय में 28 िे 30 मािा और 1, 2 अप्रैल िो छिटपुट भारी वर्ाा िी िंभावना है। 

 



 

 

पूवी भारत: 

• 27 िे 31 मािा िे दौरान उप-हहमालयी पक्चिम बंगाल और सिक्किम में गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घंटे िी 
रफ्तार वाली तरे् हवाओ ंिे िाथ हल्िी िे मध्यम बाररश होने िी िभंावना है। 

• 28 और 29 मािा िो त्रबहार में, 28, 31 मािा और 1 अप्रलै िो झारखंड में, और 30 िे 2 अप्रैल िो ओडडशा में छिटपटु 
िे मध्यम बाररश, गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार वाली तरे् हवाओं िे िाथ होने िी िभंावना 
है। 

• 27 और 28 मािा िो पक्चिम बंगाल, सिक्किम और त्रबहार में, और 27 मािा िो झारखंड और ओडडशा में छिटपटु 
ओलावकृ्ष्ट्ट और गरर् िे िाथ आंधी (50-60 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे 70 किमी प्रछत घटें ति िे झोंिे) आने िी 
िंभावना है। 

• 27 और 28 मािा िो उप-हहमालयी पक्चिम बंगाल और सिक्किम में छिटपुट भारी बाररश होन ेिी िंभावना है। 

मध्य भारत:  

• मध्य प्रदेश में 27 मािा और 29-31 मािा िे दौरान तथा ववदभा और ित्तीिगढ़ में अगले 7 हदनों िे दौरान छिटपटु 
हल्िी िे मध्यम वर्ाा, गरर्, त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे तरे् हवाए ंिलने िी िंभावना है। 

• मध्य प्रदेश, ववदभा और ित्तीिगढ़ में 29 मािा िो छिटपटु ओलावकृ्ष्ट्ट िी िंभावना है। 

पप्चिमी भारि: 

• मध्य महाराष्ट्र और मराठवाडा में 30 और 31 मािा िो छिटपटु हल्िी िे मध्यम बाररश, गरर्, त्रबर्ली और 40-50 
किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे तरे् हवाए ंिलने िी िभंावना है; िाथ ही 27 और 29 मािा िो मध्य महाराष्ट्र और 
मराठवाडा में त्रबर्ली गगरने िी िंभावना है; 29 और 30 मािा िो गुर्रात राज्य में; और 30 मािा िो तटीय महाराष्ट्र 
में भी त्रबर्ली गगरन ेिी िंभावना है। 

िक्षिण प्रायद्वीपीय भारत: 

• िेरल और माहे में 27 िे 31 मािा िे दौरान, उत्तरी आंतररि िनााटि में 27 मािा और 30 मािा िे 2 अप्रैल िे दौरान, 
दक्षिणी आंतररि िनााटि में 28 मािा िे 2 अप्रैल िे दौरान, तटीय आंध्र प्रदेश, यनम और रायलिीमा में 27 िे 31 
मािा िे दौरान, तेलंगाना में 27 मािा िे 1 अप्रैल िे दौरान त्रबर्ली गगरने िे िाथ छिटपटु हल्िी िे मध्यम वर्ाा, गरर्, 
त्रबर्ली और 30-50 किमी प्रछत घटें िी रफ्तार िे तरे् हवाए ंिलने िी िंभावना; और तसमलनाडु में 29 मािा िो तथा 
तटीय िनााटि में 27 मािा िे 2 अप्रैल िे दौरान त्रबर्ली गगरने िे िाथ छिटपटु हल्िी िे मध्यम वर्ाा िी िंभावना है। 

गमम और आर्द्च मौसम की ििेािनी: 

• 27 मािा िो तटीय महाराष्ट्र और िेरल िे िुि इलािों में तथा 27 िे 29 मािा िे दौरान तटीय िनााटि में गमा और 
आर्द्ा मौिम रहने िी प्रबल िंभावना है। 

अधिकतम तापमान का पूवाचनुमान: 

• अगले 24 घटंों के दौरान उत्तर-पश्श्चम भारत में अधिकतम तापमान में 2-4°C की क्रममक धगरावट की संभावना है; 29-
30 माचा के दौरान इसमें 2-4°C की क्रममक वदृ्धि होगी; 31 माचा से 1 अप्रैल के दौरान इसमें 3-5°C की क्रममक 
धगरावट आएगी और कफर अगले 2 हदनों के दौरान इसमें कफर से 2-4°C की क्रममक वदृ्धि होगी। 

• 30 माचा तक मध्य भारत में अधिकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान होन ेकी संभावना नही ंहै और अगल े3 
हदनों के दौरान इसमें 2-4°C की क्रममक धगरावट आएगी। 



 

 

• अगले 24 घटंों के दौरान पवूी भारत में अधिकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान होने की संभावना नही ंहै; 29-
30 माचा के दौरान इसमें 2-4°C की क्रममक धगरावट आएगी और कफर अगले 4 हदनों के दौरान इसमें 3-5°C की क्रममक 
वदृ्धि होगी। 

• अगले 24 घटंों के दौरान गुजरात राज्य में अधिकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान होने की संभावना नहीं है; 
29-30 माचा के दौरान इसमें 2-3°C की क्रममक धगरावट आएगी और अगल े4 हदनों के दौरान इसमें कोई महत्वपूणा 
पररवतान नही ंहोगा।  

• देश के शषे हहस्सों में अधिकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान होने की संभावना नही ंहै। 

मिुआरों के ललए र्तेावनी: 

• मिुआरों िो छनम्नसलणखत िेिों में न र्ाने िी िलाह दी र्ाती है: 
• बंगाल िी खाडी: 28 मािा िो उत्तरी ओडडशा और पक्चिम बंगाल िे तटों िे आिपाि और उििे दरू न र्ाने िी िलाह 

दी र्ाती है। 
• अरब िागर: 28 और 29 मािा िो ओमान िे तट िे आिपाि और उििे दरू, ओमान िी खाडी और उत्तर-पक्चिमी 

अरब िागर िे िुि हहस्िों में न र्ाने िी िलाह दी र्ाती है। 

हिल्ली/एनसीआर में मौसम श्थथछत एवं पूवाचनुमान: 27 स े30 मार्च 2026 (अनलुग्नक III िेखें) 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन िेखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार र्ेतावछनयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मिुआरों की र्ेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

कल सुबह 8:30 बजे से आज सुबह 8:30 बजे तक िजच की गई महत्वपूणच वषाच (समेी में): 

❖ सिक्किम: िुंगथांग (क्र्ला मगंन) 9 

वपछले 24 घटंों से (भारिीय समयानुसार सुबह 8:30 बजे िक) िजे हिाएं िल रही हैं (अधिकिम गति ककमी प्रति घटंा में): 

❖ ओडिशा: कटक 80; 

❖ गंगीय पश्श्चम िंगाल: पीिीओ कोलकाता 57; 

❖ तममलनािु: नाथम_इसरो (डििंीगुल) 50; 

❖ हहमाचल प्रदेश: सेओिाग 46; 

❖ हररयाणा: पलवल 41; 

❖ उत्तराखंि: रानीचौरी, मुकतेश्वर 39, चमोली, पंतनगर 35, कोश्याकुटोली 33, भरसार, रूड़की 31, चंपावत, जौलीग्ांट, 

मटेला 30; 

❖ झारखंि: गुमला-ववष्ट्णुपुर केवीके 37; 

❖ सौराष्ट्र और कच्छ: खावड़ा (कच्छ) 37; 

❖ तटीय महाराष्ट्र: अलीिाग (रायगढ़) 37, कजात (रायगढ़) - 31 ककमी प्रतत घंटा, कोलािा (मंुिई) 28; 

❖ मध्य महाराष्ट्र: महािलेश्वर (सतारा) 37, नारायणगांव (पुणे) 33, ववल्होली (नामसक) 30; 

❖ मराठवाड़ा: अम्िजेोगई (िीि) 33, िारामशव 30; 

❖ पश्श्चमी मध्य प्रदेश: सीहोर 33, गुना 30, नमादा पुरम 30, मुरैना 30; 

❖ पूवी मध्य प्रदेश: सतना 31, कटनी 30, सागर 30; 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

❖ बिहार: पटना 31; 

❖ जम्मू-कश्मीर: कुपवाड़ा 30, िारामूला 30 
 

अनुलग्नक I 

s  

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                          

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आिार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँि दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ि है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनलुग्नक III 

 
27 से 30 मािम 2026 के िौरान दिल्ली/NCR का मौसम पूिामनुमान 
वपछला मौसम: 
वपिले 24 घटंों िे दौरान हदल्ली में अगधितम तापमान में 1 - 3°C ति और न्यनूतम तापमान में 1°C ति िी बढ़ोतरी हुई 
है। अगधितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 34 - 35°C और 19 - 21°C िी िीमा में रहे। न्यनूतम तापमान िुि र्गहों पर 
िामान्य िे िाफी अगधि (3.1°C िे 5.0°C), िई र्गहों पर िामान्य िे अगधि (1.6°C िे 3.0°C), और हदल्ली िे बािी 
हहस्िों में िामान्य (-1.5°C िे 1.5°C) रहे। अगधितम तापमान िुि र्गहों पर िामान्य िे िाफी अगधि (3.1°C िे 5.0°C), 
िई र्गहों पर िामान्य िे अगधि (1.6°C िे 3.0°C), और हदल्ली िे बािी हहस्िों में िामान्य (-1.5°C िे 1.5°C) रहे। वपिल े
24 घटंों िे दौरान आिमान आंसशि रूप िे बादल िाए रहे और ितह पर हवा िी गछत 25 kmph रही, र्ो दक्षिण-पक्चिम 
हदशा िे 48 kmph ति िे झोंिों िे िाथ िली। आर् िुबह िे िमय आिमान आम तौर पर बादल िाए रहेंगे और ितह पर 
हवा िी गछत उत्तर-पक्चिम हदशा िे 18 kmph रहेगी। 
मौसम पिूामनुमान: 
27.03.2026: आिमान में आंसशि रूप िे बादल िाए रहेंगे। दोपहर िे शाम िे बीि बहुत हल्िी बाररश/बूदंाबादंी िा एि दौर 
आ ििता है। हदल्ली में अगधितम तापमान 29°C िे 31°C िी िीमा में रहन ेिी िंभावना है। हदल्ली में अगधिांश र्गहों पर 
अगधितम तापमान िामान्य िे िम (-1.6°C िे -3.0°C) और बािी र्गहों पर िामान्य िे िरीब (-1.5°C िे 1.5°C) रहेंगे। 
ितह पर हवा िी मुख्य हदशा उत्तर-पक्चिम रहने िी िंभावना है और दोपहर िे िमय हवा िी गछत 20 kmph ति पहंुि ििती 
है। शाम और रात िे िमय हवा िी गछत धीरे-धीरे िम हो र्ाएगी और उत्तर-पक्चिम हदशा िे 15 kmph िे िम हो र्ाएगी। 
28.03.2026: आिमान में आंसशि रूप िे बादल िाए रहेंगे। हदल्ली में अगधितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 31°C िे 
33°C और 17°C िे 19°C िे बीि रहने िी िंभावना है। हदल्ली भर में न्यनूतम और अगधितम तापमान िामान्य िे िरीब 
(-1.5°C िे 1.5°C) रहेंगे। िुबह िे िमय ितह पर िलने वाली मुख्य हवा शातं रहेगी और कफर पवूा हदशा िे 05 kmph ति 
पहुुँि र्ाएगी। दोपहर में हवा िी गछत बढ़िर उत्तर-पक्चिम हदशा िे 15 kmph ति हो र्ाएगी। शाम और रात िे िमय हवा 
िी गछत धीरे-धीरे िम हो र्ाएगी और दक्षिण-पवूा हदशा िे 10 kmph ति पहुुँि र्ाएगी। 
29.03.2026: आिमान में आमतौर पर बादल िाए रहेंगे। िुबह िे िमय गरर्/त्रबर्ली िडिने िे िाथ बहुत हल्िी िे हल्िी 
बाररश िा एि दौर आ ििता है, क्र्ििे िाथ ितह पर 30-40 kmph िी तजे़ हवाएुँ िलेंगी, क्र्निी गछत 50 kmph ति 
पहुुँि ििती है। दोपहर िे शाम िे बीि गरर्/त्रबर्ली िडिने िे िाथ बहुत हल्िी बाररश/बूंदाबादंी िा एि और दौर आ ििता 
है, क्र्ििे िाथ ितह पर 30-40 kmph िी तजे़ हवाएुँ िलेंगी, क्र्निी गछत 50 kmph ति पहुुँि ििती है। हदल्ली में 
अगधितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 32°C िे 34°C और 20°C िे 22°C िे बीि रहने िी िंभावना है। हदल्ली िे 
अगधिांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे अगधि (1.6°C िे 3.0°C) रहेगा और अगधितम तापमान िामान्य िे िरीब 
(-1.5°C िे 1.5°C) रहेगा। िुबह िे िमय ितह पर िलने वाली मुख्य हवा दक्षिण-पूवा हदशा िे िलने िी िंभावना है, क्र्ििी 
गछत 15 kmph ति पहुुँि ििती है। दोपहर में हवा िी गछत बढ़िर दक्षिण-पवूा हदशा िे 18 kmph ति हो र्ाएगी। शाम और 
रात िे िमय हवा िी गछत धीरे-धीरे िम हो र्ाएगी और दक्षिण-पूवा हदशा िे 12 kmph ति पहुुँि र्ाएगी। 
30.03.2026: आिमान में आमतौर पर बादल िाए रहेंगे। गरर्/त्रबर्ली िडिन ेिे िाथ बहुत हल्िी िे हल्िी बाररश िी िंभावना 
है। हदल्ली में अगधितम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 29°C िे 31°C और 20°C िे 22°C िे बीि रहने िी िंभावना है। 
ज़्यादातर र्गहों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे िरीब (-1.5°C िे 1.5°C) रहेगा, और पूरे हदल्ली में अगधितम तापमान 
िामान्य (-1.5°C िे 1.5°C) रहेगा। ितह पर िलने वाली मुख्य हवा दक्षिण-पवूा हदशा िे आने िी िंभावना है, क्र्ििी गछत 
िुबह िे िमय 10 kmph ति पहुुँि ििती है। दोपहर में हवा िी गछत दक्षिण हदशा िे बढ़िर 15 kmph ति हो र्ाएगी। 
शाम और रात िे िमय हवा िी गछत धीरे-धीरे िम होिर दक्षिण हदशा िे 10 kmph ति पहुुँि र्ाएगी। 
 
 
 
 
 



 

 

बबजली कडकने/िेज़ हिाओं के साथ आंिी-िफूान के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय: 
•िावधान रहें और एहछतयाती िदम उठाएुँ, हालाुँकि आंधी-तूफान/त्रबर्ली िडिने और तजे़ हवाओं (गछत 30 – 40 kmph) िी 
िंभावना है, र्ो धलू भरी ितह वाली हवाओ ंिे िाथ आंधी-तफूान िे दौरान अस्थायी रूप िे 50 kmph ति पहुुँि ििती है। 
•पेडों िी डासलयाुँ टूट ििती हैं, िडि किनारे लगे बड ेपडे उखड ििते हैं, पेडों िे िूखी डासलयाुँ गगर ििती हैं, खडी फिलों िो 
नुििान पहुुँि ििता है, डासलयाुँ टूटन ेिे िारण त्रबर्ली और िंिार लाइनों िो हल्िा िे गंभीर निुिान पहुुँि ििता है, तेज़ 
हवाओं िे िारण िमज़ोर ढाुँिों िो आंसशि निुिान पहुुँि ििता है, और हल्िी िीज़ें उड ििती हैं। 
•लोगों िो िलाह दी र्ाती है कि व ेमौिम पर नज़र रखें ताकि क्स्थछत त्रबगडने पर व ेिुरक्षित र्गहों पर र्ान ेिे सलए तयैार 
रहें; घर िे अदंर ही रहें, णखडकियाुँ और दरवाज़ ेबदं रखें, और यहद िंभव हो तो यािा िरने िे बिें; िुरक्षित र्गहों पर शरण 
लें; पेडों िे नीि ेशरण न लें, िंक्रीट िे फशा पर न लटेें और िंक्रीट िी दीवारों िे िहारे न खडे हों; त्रबर्ली/इलेकरॉछनि उपिरणों 
िे प्लग छनिाल दें; और तुरंत पानी िे बाहर छनिल र्ाएुँ। 
 
तछटपटु आंिी-िूफान, बबजली धगरने/िजे हिाओ ंऔर ओलािपृ्टट के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय 

• 27 माचा को असम, मेघालय, झारखंि और ओडिशा में तछटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है; 27 और 28 माचा को पश्श्चम 
िंगाल, मसश्ककम और बिहार में; 29 माचा को मध्य प्रदेश, ववदभा और छत्तीसगढ़ में; 30 और 31 माचा को मध्य महाराष्ट्र 
और मराठवाड़ा में भी ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है। 

• 27 माचा को असम और मघेालय में गरज के साथ तजे हवाए ं(हवा की गतत 60-70 ककमी प्रतत घटंा और 80 ककमी 
प्रतत घटंा तक के झोंके) चलने की संभावना है। 

• 27 और 28 माचा को पश्श्चम िंगाल, मसश्ककम और बिहार में तथा 27 माचा को झारखंि और ओडिशा में गरज के साथ 
तेज हवाएं (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घंटा तक के झोंके) चलने की सभंावना है।  

संभाविि प्रभाि: 
➢ पेडों िी शाखाएुँ टूटना, िडि किनारे लगे बड ेपेड उखडना। पेडों िे बडी-बडी िूखी टहछनयाुँ गगरना। खडी फिलों िो 

नुििान। 
➢ िेल ेऔर पपीत ेिे पेडों िो मामूली िे लिेर गंभीर निुिान। 
➢ शाखाएुँ टूटन ेिे त्रबर्ली और िंिार लाइनों िो मामूली िे लेिर गंभीर निुिान। 
➢ तेर् हवा/ओलावकृ्ष्ट्ट िे बागानों, बागवानी और खडी फिलों िो निुिान हो ििता है। 
➢ खुले स्थानों पर ओलों िे लोगों और मवसेशयों िो िोट लग ििती है। 
➢ तेर् हवाओं िे िारण िमर्ोर ढाुँिों िो आंसशि निुिान। 
➢ िच्िे मिानों/दीवारों और झोपडडयों िो मामूली नुििान। 
➢ ढीली वस्तुएुँ उड ििती हैं। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोगों िो िलाह दी र्ाती है कि वे मौिम िी क्स्थछत पर नर्र रखें और आवचयितानुिार िुरक्षित स्थानों पर र्ाने िे 

सलए तयैार रहें। 
➢ घर िे अदंर रहें, णखडकियाुँ और दरवार् ेबदं रखें और िभंव हो तो यािा िरने िे बिें। 
➢ िुरक्षित आश्रय लें; पेडों िे नीि ेशरण न लें। 
➢ िंक्रीट िे फशा पर न लटेें और न ही िंक्रीट िी दीवारों िे टेि लगािर खड ेहों। 
➢ त्रबर्ली/इलेकरॉछनि उपिरणों िा प्लग छनिाल दें। 
➢ तुरंत पानी िे बाहर छनिल र्ाएुँ। 
➢ त्रबर्ली िा ििंालन िरने वाली िभी वस्तुओं िे दरू रहें। 

 



 

 

भारी वषाच के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारचवाई:  
• 30 मािा िो कश्मीर घाटी में छिटपुट भारी वर्ाा/बफा बारी िी िंभावना है। 
• 27 और 28 मािा िो उप-हहमालयी पक्चिम बंगाल और सिक्किम में; 29 मािा िो नागालैंड, मणणपुर, समर्ोरम और 

त्रिपुरा में; 28, 29 मािा और 1 तथा 2 अप्रैल िो अरुणािल प्रदेश में; 28 िे 30 मािा और 1 तथा 2 अप्रैल िो 
अिम और मघेालय में छिटपुट भारी वर्ाा िी िंभावना है। 

अपके्षिि प्रभाि: 
• छनिले इलािों और नदी तटों िे िई हहस्िों में र्लभराव/बाढ़। 
• नगरपासलिा िवेाओं (पानी, त्रबर्ली आहद) में स्थानीय और अल्पिासलि व्यवधान। 
• यातायात प्रवाह में प्रमुख व्यवधान। प्रमुख िडिें /स्थानीय रेनें प्रभाववत। 
• बहुत पुरानी इमारतों और अनुरक्षित न िी गई िंरिनाओं िे सलए खतरा, पेडों िे गगरने िी िंभावना। 
• छनिले र्ल पलुों िो पार िरने वाली िडिों िा बदं होना। 

  
सुझाई गई कारमिाई: 

• यातायात िो प्रभावी ढंग िे छनयतं्रित किया र्ाए। 
• प्रभाववत िेिों में लोगों िो अपनी आवार्ाही िीसमत िरने िी िलाह दी र्ाती है। 

 
ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशच 

➢ असम और मघेालय, पश्चर्म बंगाल, बबहार, ओडिशा और झारखंि में, फलों के िगीचों और सश्जजयों के पौिों को ितत से 
िचाने के मलए हेल नेट या हेल कैप का उपयोग करें। पररपकव फसलों की तुरंत कटाई करें और उन्हें सुरक्षित स्थानों पर 
स्थानातंररत करें। 

➢ मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा और वविभच में, पररपकि गेहंू, ज्वार, कुसुम, चना, मकका, अलसी, फलों और सश्जजयों की कटाई 
करें और कटाई की गई उपज को सुरक्षित स्थानों पर रखें। 

➢ ित्तीसगढ़ में, पकी हुई सरसों, चना और गेहंू की कटाई करें और कटी हुई उपज को सुरक्षित स्थानों पर रखें। 

भारी वषाच के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबिंी परामशच 

➢ उप-हहमालयी पश्चर्म बंगाल में, उधचत जल तनकासी चनैल िनाए रखें और िान, मकका, अन्य खड़ी फसलों, सश्जजयों और 
फलों के िागों के खेतों से अततररकत पानी तनकाल दें। कद्दवूगीय पौिों और िल्ल ेखोरसानी की नसारी को पॉलीथीन शीट या 
एग्ो-नटे से ढक दें। 

➢ अरुणार्ल प्रिेश में पत्ता गोभी, मटर, सरसों और देर से पकने वाली िान की ककस्मों की कटाई करें तथा आलू की खुदाई 
करें। कटी हुई उपज को सुरक्षित स्थानों पर रखें। िान, मकका, अन्य खड़ी फसलों, सश्जजयों और िागानों के खेतों में उधचत 
जल तनकासी की व्यवस्था िनाए रखें। 

➢ असम में खड़ी फसलों के खेतों से अततररकत वषाा जल तनकाल दें।  
➢ मेघालय में गमी के मौसम में उगाई जान ेवाली  सजजी-वगीय फसलों में उधचत जल तनकासी सुतनश्श्चत करें। िागवानी फसलों 

को सहारा (स्टेककंग और प्रॉवपगं) दें और नन्हे पौिों को भारी वषाा से िचाएं। िगीच ेकी मटर की तोड़ी गई फमलयों को तुरंत 
सुरक्षित स्थान पर रखें। 

➢ जम्मू और कचमीर में, गेहंू, चना, सरसों और सश्जजयों के खेतों से उधचत जल तनकासी की व्यवस्था िनाए रखें। 

तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशच 

➢ कटी हुई फसल को सुरक्षित स्थानों पर ले जाएं या खेतों में ही ततरपाल से ढक दें। कटी हुई फसलों को ठीक से िािंकर ढक 
दें ताकक तजे हवाओ ंके कारण उनके णखसकन ेका खतरा कम हो सके। 



 

 

➢ िागवानी फसलों, सश्जजयों और फलों के नए पौिों व फल देन ेवाल ेपौिों को तेज हवाओं के कारण धगरन ेसे िचाने के मलए 
सहारा प्रदान करें। 

गमच और आर्द्च मौसम के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबिंी परामशच 

➢ महाराष्ट्र के कोंकण िेत्र में, आम और काजू के पेड़ों को प्रतत सप्ताह 100 लीटर पानी प्रतत विृ या 15 हदनों के अतंराल 
पर 150 से 200 लीटर पानी प्रतत विृ दें। कटाई से पहल ेफलों को अखिार के थैलों में लपटेकर सुरक्षित रखें। ममट्टी से 
नमी के नुकसान को रोकने के मलए पुआल की मश्ल्चंग करें। 
पशुपालन / कुक्कुट पालन 

➢ भारी वषाा / ओलावशृ्ष्ट्ट के दौरान पशुओं को शेि के अदंर रखें और उन्हें संतमुलत आहार दें। चारे और पशु आहार को खराि 
होने से िचान ेके मलए सुरक्षित स्थान पर रखें। 

 
ककंविंछतयााँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; िहुत भारी िाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधिक भारी िाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेिशाला; स्वचामलत मौसम स्टेशन; ARG: स्वचामलत वषाा गेज; dist: श्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागा; KVK: कृवष ववज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी तनगम; PTO: अंशकामलक कायाालय, Aero: हवाई अड्िा, IAF: भारतीय वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंिलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्श्चम भारत: पश्श्चमी हहमालयी िेत्र (जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-धगलधगत-िाश्ल्टस्तान-मुज़फ़्फ़रािाद, हहमाचल प्रदेश और 
उत्तराखंि); पंजाि, हररयाणा-चंिीगढ़-हदल्ली; पश्श्चमी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पश्श्चमी राजस्थान और पूवी राजस्थान। 
• मध्य भारत: पश्श्चमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदभा और छत्तीसगढ़। 
• पवूी भारत: बिहार, झारखंि, उप-हहमालयी पश्श्चम िगंाल और मसश्ककम; गंगा पश्श्चम िंगाल, ओडिशा और अंिमान और 
तनकोिार द्वीप समूह। 
• पूवोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंि, मणणपुर, ममजोरम और बत्रपुरा। 
• पश्श्चमी भारत: गुजरात िते्र, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र और मराठवाड़ा। 
• दक्षिण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनााटक, उत्तरी आंतररक कनााटक, दक्षिणी आंतररक 
कनााटक, केरल और माहे, तममलनािु, पुिुचेरी और कराईकल और लिद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


